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Høring av forbud mot bruk av fossil gass til oppvarming  

Vi viser til forslag framlagt 24.06.26. Fornybar Norge støtter forslaget.  

Fornybar Norge organiserer fornybarnæringen og vårt formål er å bidra til at Norge hurtigst mulig blir et 

bærekraftig nullutslippssamfunn med vekst og verdiskaping basert på fornybar energi, elektrifisering og 

annen utslippsfri energibruk. Vi har om lag 430 medlemmer i hele verdikjeden, inkludert fornybar 

energiproduksjon på land og til havs, nettselskaper, entreprenører, strømsalg, leverandører og rådgivere. 

Våre hovedpunkter 

• Fornybar Norge støtter et forbud mot fossil gass til permanent oppvarming av bygg fra 2028. 

• Forbudet bør brukes til å stimulere til overgang til andre alternativ enn elektrisk oppvarming. 

• Forbudet bør utformes slik at infrastruktur for fossil gass kan gjenbrukes til fornybar gass. 

• Vi støtter at fjernvarme over 1 MW er unntatt reguleringen. 

• Vi støtter at det åpnes for unntak av hensyn til forsyningssikkerhet og ved driftsforstyrrelser. 

 

Støtter utfasing av fossil oppvarming 

Fornybar Norge støtter myndighetenes mål om utslippskutt og å redusere klimagassutslippene fra 

oppvarming av bygningsmassen ved utfasing av fossile energibærere. Det er allerede innført både forbud 

mot bruk av fossil mineralolje, og forbud mot bruk av fossil gass til midlertidig byggvarme (på byggeplass). Et 

forbud mot bruk av fossil gass til permanent oppvarming er en naturlig forlengelse av dette. Et mulig 

fremtidig forbud mot bruk av gass til oppvarming ble omtalt av regjeringen allerede i 2017 i arbeidene med 

forbudet mot bruk av fossil mineralolje innført i 2020. Fornybar Norge mener derfor brukere av fossil gass har 

fått tilstrekkelig tid for tilpasning og støtter at forbudet foreslås innført fra 2028. 

 

Unntak for fjernvarme, forsyningssikkerhet og ved driftsforstyrrelser 

Fjernvarmen i Norge leverer varme basert på mange ulike energivarer og er allerede tilnærmet fossilfri. 

Fossil energi brukes kun som reservekilde ved vedlikehold og beredskap og til spisslast på de kaldeste 
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dagene. Fornybar Norge støtter at fjernvarme over 1 MW er unntatt det foreslåtte forbudet. Av hensyn til 

beredskap støtter vi at det også for mindre anlegg åpnes for unntak av hensyn til forsyningssikkerhet, ved 

driftsforstyrrelser og ved utfall av andre varmekilder. Fullstendig fossilfri drift ved utfall av primæroppvarming 

kan innebære uforholdsmessig store investeringer med svært lav brukstid. Samtidig er det viktig å være klar 

over sårbarhetene ved fossile verdikjeder i en beredskapssituasjon. Av hensyn til både utslippskutt og 

energisikkerhet ønskes på sikt en overgang til fornybare energibærere også for spisslast og beredskapsdrift. 

Konvertering av fossil infrastruktur 

Det er et stort potensial for økt produksjon og bruk av biogass i Norge, ved utnyttelse av lokale råvarer som 

matavfall og husdyrgjødsel. Økt bruk av biogass vil også avlaste kraftnettet. Et forbud mot fossil gass til 

oppvarming må ikke føre til at infrastruktur for fossil gass legges brakk, men bør utformes slik at 

infrastrukturen kan gjenbrukes for fornybare gasser som biogass og hydrogen. 

Termiske oppvarmingsløsninger avlaster kraftnettet 

Fjernvarme, nærvarme og andre termiske oppvarmingsløsninger avlaster kraftnettet. Ved et forbud mot bruk 

av fossil gass til oppvarming bør det stimuleres til at dette ikke bare erstattes med elektrisitet, særlig ikke 

overgang til direktevirkende elektrisk oppvarming. Kraftnettet er presset i mange områder, og direktevirkende 

elektrisk oppvarming gir unødvendig belastning i kuldeperioder. Termisk oppvarming med fjernvarme, 

bioenergi eller bergvarmepumper avlaster kraftnettet. For å unngå at ønsket om utslippskutt leder til økt 

press på kraftbalansen og kraftnettet bør forbudet mot oppvarming med fossil gass følges av tiltak som 

stimulerer til økt utbygging av fjernvarme og bruk av termiske oppvarmingsløsninger i bygg. Dersom 

bygningsmasse som i dag bruker fossil gass til oppvarming ligger i nærheten av et fjernvarmenett bør det 

stimuleres til at bygningsmassen tilkobles fjernvarmen for bedre utnyttelse av tilgjengelig infrastruktur for 

avlastning av kraftnettet. 

Øke utnyttelsen av overskuddsvarme 

Det er stor tilgang på overskuddsvarme som ikke utnyttes. Sintef viste i 2023 at industrien alene slipper ut 

20 TWh varmeenergi hvert år. Med fremveksten av datasentre vil varmemengden øke betraktelig, samtidig 

som presset på kraftnettet øker tilsvarende. Økt utnyttelse av overskuddsvarme til oppvarming er derfor 

avgjørende for å møte utfordringene for krafttilgang og nettkapasitet. Her må reguleringer raskt komme på 

plass for å sikre utnyttelse av varmen og at bygningsmassen er utformet slik at den kan ta imot varmen. 

 

Vennlig hilsen 

Fornybar Norge                                                         

Øistein Schmidt Galaaen      Jon Erling Fonneløp 

Avdelingsdirektør produksjon og bærekraft    Næringspolitisk rådgiver 
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