
Innføringen av smarte strømmålere –  
AMS-målere – gir deg mange muligheter  
for å bruke strøm på en smartere måte.
Du får:
• Bedre oversikt over strømforbruket ditt  

via MinSide eller apper. 

• En mer korrekt strømregning. Måleren  
gir informasjon om hva du faktisk bruker,  
time for time.

• Ny teknologi og tilleggstjenester for  
å få et smartere strømforbruk.

• Strømbrudd varsles automatisk til  
nettselskapet og kan rettes raskere.

• Nettselskapene får bedre oversikt over  
strømforbruket, og kan investere mer  
målrettet i strømnettet. Dette gir  
lavere nettleie på sikt.

Din nye strømhverdag

Internet of Things
Smarte elektriske apparater kan gi lavere 
forbruk og økt sikkerhet ved at de skrur seg 
på og av automatisk.

Smart strømforbruk – kom i gang
Ved å kontakte nettselskapet kan du åpne 
HAN-porten (Home Area Network) på din 
AMS-måler. Mange leverandører tilbyr nå 
utstyr som kan kobles på HAN-porten for  
å gi deg et smartere strømforbruk.

Energistyring  
reduserer  

strømutgiftene. 

Strømmen er dyrest når 
etterspørselen er høyest 
Automatisk energistyring lar  
deg utsette lading av elbilen  
eller skru av varmekablene  
noen timer, dersom strøm-
prisen går over et visst nivå. 

Bli din egen strømprodusent
Solceller på taket kan være et supple-
ment til å bruke strøm fra strømnettet. 
Solcellene kan kobles til strømnettet 
slik at du kan selge strøm når du  
produserer mer enn du bruker selv.

strømguiden.no

Smart lading 
En smart ladeboks henter inn prisen for strøm i 
forkant, så den selv vet når den skal lade elbilen 
din. Slik blir det både billigere og enklere for 
deg.
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